KAS ANATOMISI
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Arkadaslar, “hepsi bilinecek’ ifadesinin gectigi slaytlarda bulunan kas
isimlerinin adlarini bileceksiniz. Bu ifadenin yer almadigi slaytlara ait
kas isimlerinden sorumlu degilsiniz




Systema Musculare (KAS SISTEMi)

* Her iskelet kasi, makroskopik olarak kas govdesi (venter) ile bu
govdeyi kemiklere baglayan kiris (tendon)’lerden olusmustur.Bag
dokusundan yapilmis olan bu kirisler kasilma yetenegine sahip
degillerdir.



Kirislerden az hareketli olanin yapisma vyeri kasin baslangici (origo),
hareketli olanin yapisma yeri kasin sonlanisi (insertio) olarak kabul
edilir. Kas govdesinin origo ya yakin bolgesine bas (caput) denir.




Kas gdvdesi, en dista epimisyum olarak adlandirilan bag dokusu kilifi ile
sarihdir. Herbir kas gdvdesi, birbirlerinden perimisyum ile ayrilmis kas
lifi demetleri(fasikulus)’den, fasikuluslar da paralel olarak seyreden ve
birbirlerinden endomisyum ile ayrilmis kas liflerinden olusmustur.




KAS CESITLERI
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Bas kaslari (musculi capitis)

Bu baslik altinda Mimik Kaslar ve Cigneme Kaslari yer alir.
Mimik Kaslari (mm.faciei)’nin hepsi bilinecek !!!

Bazi mimik kaslari sunlardir:
* M.epicranius: Sacli deride bulunan mimik kasidir.
* M.orbicularis oculi: G6z etrafinda yer alan dairesel bir mimik kasidir.
* M.orbicularis oris: Agiz etrafinda bulunan dairesel bir mimik kasidir.
 M.depressor labii inferioris: Alt dudagi asagi ceken kas
* M.nasalis: Burun sirti ve burun kanadinda yer alir.



Cigneme kaslari (musculi masticatorii)’nin hepsi bilinecek!!!

* m.masseter, m.temporalis, m.pterygoideus lateralis ve
m.pterygoideus medialis

NOT: Cigneme kaslarinin en onemli ortak 6zellikleri mandibula(alt
cene kemigine)’ ya bagli olmalaridir.



Kaslar venter(govde) sekline gore
Kare seklinde ise kuadrat kas
Cember seklinde ise orbikuler kas

Silindir seklinde ise teretik kas
olmak Uzere Uc¢ kisimda incelenebilirler

Kaslar fonksiyonlarina gore (abductor kas, adduktor kas), (Flexor kas ,
extensor kas) ve rotator kas

olarak da adlandirilabilir.



Kaslar, calisma dlizenlerine gore fiksator, antagonist ve sinerjist kaslar
olarak da siniflandirilabilirler.

Kaslar sahip olduklari kas lifinin diizenlenisine gore rektus seyirli, oblik
seyirli ve horizontal seyirli olarak da adlandirilabilirler.



M. temporalis X
Galea aponeurotica

M. orbicularis oculi

Venter frontalis (m. epicranius)

Venter occipitalis

(m. epicranius) M. levator palpebrae superioris

M. nasalis
M. zygomaticus major

M. buccinator
M. orbicularis oris
M. masseter

) M. sternocleidomastoideus (m.scm)
M. trapezius

Clavicula

Venter inferior
(m. omohyoideus



P *
Lotissimus dorsi ectorols major

Serratus ontenor

Rectus abdoming
covered by sheath
Rectus abdoming

Lineo albe
Rectus sheath (cut edges)

Umbelicus

External obdominal oblique

Inguinal conal



KOL KASLARI  (hepsi bilinecek 1)

M. trapezius

M. pectoralis major

M. deltoideus

M. coracobrachialis

M. biceps brachii

M. brachialis

M. brachioradialis ; M. pronator teres

M. flex. carpi radialis M. palmaris longus

M. flex. carpi ulnaris

Tenar kaslar



Sirt Kaslari( mm.dorsi )’'nin hepsi
bilinecek !!!

A
y )

Trapezius —
Deltoid £ 77N

Levator
scapulae

Supraspinatus

T )
-
)

v 3:2-, '

.

Infraspinatus

» 4
= AT
| "Q(‘ . ~Teres minor
| IS\ Teres major
Latissimus "\ Rhomboideus
dorsi NN major

—




B w e

Alt taraf kaslari (hepsi bilinecek !11)

M.gluteus maximus
M.gluteus medius
M.iliopsoas
M.gluteus minimus



M. gluteus kaslari
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