Bayburt Üniversitesi İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi 2015 yılında kurulmuştur. Bünyesinde Türk Dili ve Edebiyatı Bölümü, Tarih Bölümü ve Sosyoloji Bölümü bulunan Fakültemizde; ilk olarak 2016-2017 Eğitim- Öğretim yılında Türk Dili ve Edebiyatı ile Tarih Bölümlerine öğrenci alımı yapılmıştır. 2017-2018 Eğitim- Öğretim yılında Türk Dili ve Edebiyatı ile Tarih Bölümlerine öğrenci alımı yapılmıştır. 2018-2019 Eğitim- Öğretim yılında Sosyoloji Bölümüne öğrenci alarak devam etmiştir.
Fakültemiz programlarında verilen eğitimin temel amacı; Uluslararası düzeyde bilim üreten, öğrencilerine dünya standartlarında mesleki bilgi, beceri ve donanım kazandıran; en az 1 yabancı dil bilen; yenilikçi, rekabet edici, araştıran, eleştiren, kazandığı bilgileri esnek ve yaratıcı biçimde kullanabilen, insan haklarına ve toplumun değer yargılarına saygılı bireyler yetiştirmektir.
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