Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu

Antrenorliik Boliimu

Antrenérlik Egitimi
Antrenorliik Egitimi (2019)

Genel Toplam Ders Adedi: 60 T: 131 U: 51 L: Kredi: 156,5 ECTS:240 T+U: 182
1. YARIYIL 2. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
1 ANT101 Tark Dili | 2 00 2 2 1 ANT102 Turk Dili Il 2 00 2 2
2 ANT103 Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi | 2 00 2 2 2 ANT104 Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il 2 00 2 2
3 ANT105 Yabanci Dil | 2 00 2 2 3 ANT106 Yabanci Dil Il 2 00 2 2
4 ANT107B Beden Egitimi ve Sporun Temelleri 2 0 0 2 3 4 ANT108B Egzersiz Fizyolojisi 3 00 3 5
5 ANT109B Antrendrliik Egitimi ve Ilkeleri 2 00 2 3 5 ANT110B Atletizm | 2 20 3 5
6 ANT111B insan Anatomisi ve Kinesiyolojisi 4 0 0 4 5 6 ANT112B Ritim Egitimi ve Dans 2 20 3 6
7 ANT113B  Genel Cimnastik 2 20 3 5 7 ANT114B  Yizme 12 0 2 5
8 ANT115B  Futbol 2 2 0 3 5 8 ANT116B  Bilisim Teknolojileri 2 00 2 3
9 ANT117B  Dijital Okur Yazarlik 2 00 2 3 Toplam 16 6 0 19 30
Toplam 20 4 0 22 30
3. YARIYIL 4. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
1 ANT201 Antrenman Bilgisi | 2 20 3 4 1 ANT202B Antrenman Bilgisi Il 2 20 3 4
2 ANT203B Artistik Cimnastik 2 2 0 3 5 2 ANT204B Atletizm Il 2 20 3 5
3 ANT205B Basketbol 2 20 3 5 3 ANT206B Egzersiz ve Beslenme 2 00 2 3
4 ANT207B Beden Egitimi ve Sporda Yonetim 300 3 5 4 ANT208B Spor Kazalarindan Korunma ve 2 0 0 2 3
ve Organizasyon Rehabilitasyon
5 ANT209B Saglik Bilgisi ve ik Yardim 120 2 3 5 ANT210B  Spor Masaji 2 20 3 5
6 ANT211B Yasam Boyu Spor 2 00 2 3 6 ANT212B Voleybol 2 20 3 5
7 ANT213B Bireysel Sporlar | (Ders 1) 2 20 3 5 7 ANT214B Bireysel Sporlar Il (Ders 1) 2 2 3 5
[Bu ders ANT213B ders grubundan alinacaktir, asagiya [Bu ders ANT214B ders grubundan alinacaktir, asagiya
bakiniz] bakiniz]
Toplam 14 10 0 19 30 Toplam 14 10 0 19 30
5. YARIYIL 6. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
1 ANT301B Fiziksel Uygunluk 2 20 3 4 1 ANT302B Bilimsel Arastirma Yontemleri 2 00 2 3
2 ANT303B Geligim ve Ogrenme 3 00 3 3 2 ANT304B  Ogretim ilke ve Yontemleri 3 00 3 3
3 ANT305B Hentbol 2 20 3 5 3 ANT306B Spor Biomekanigi 2 00 2 4
4 ANT307B Kondsiyon Antrenmani ve Yontemler 2 0 0 2 4 4 ANT308B Spor Psikolojisi 3 00 3 4
5 ANT309B Psikomotor Gelisim 3 00 3 4 5 ANT310B Sporda Beceri Ogrenimi 3 00 3 4
6 ANT311B  Egitsel Oyunlar 120 2 5 6 ANT312B UDzmaqllk Spor Dali ve Teorisi | 320 4 5
7 ANT313B Bireysel Sporlar Il (Ders 1) . 2 2 0 3 5 [(Bu se';sSAN7)'31ZB ders grubundan alinacaktr, asagiya
Lzuk ders ANT313B ders grubundan alinacaktrr, asagiya bakiniz]
ookl Secmeli Ders Grubu | (Ders 1
Toplam 15 8 0 19 30 7 ANT314B [Bu dgrs ANT314B ders grubundan asnacakm, a§)ag\ya 200 2 2
bakiniz]
8 ANT316B Bireysel Sporlar IV (Ders 1) 2 20 3 5
[Bu ders ANT316B ders grubundan alinacaktir, asagiya
bakiniz]
Toplam 20 4 0 22 30
7. YARIYIL 8. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
1 ANT401B gnt_renérlﬂk Egitiminde Aragtirmave 2 o o0 2 4 ANT402B  Engelliler igin Beden Egitimive Spor 2 1 0 25 3
roje
2 ANT403B  Olgme ve Degerlendirme 3 0 3 - 232822 :gg:z:sgi;’;olojik —— 2 g g i i
3 ANT405B \S(gg[griﬂlfikmk ve Taktik Ogretim 20 Olciimii ve Degerlendiriimesi
Sporda Misabaka Analizi ve
ANT407B  Sporda Yetenek Secimi 20 2 4 ANT408B Degerlendirmesi 200 2 4
ANT411B Uzmanlik Spor Dali ve Teorisi Il 3 2 4 5 ANT412B Uzmanlik Spor Dali ve Teorisi Il 3 2 0 4 5
(Ders 1) (Ders 1)
[Bu ders ANT411B ders grubundan alinacaktir, asagiya [Bu ders ANT412B ders grubundan alinacaktir, asagiya
bakiniz] bakiniz]
6 ANT413B  Antrendrliik Uygulamasi | 2 2 3 8 6 ANT414B  Antrenérliik Uygulamasi Il 2 20 3
7 0SD Universite Secmeli Dersler Grubu 2 0 2 2 YOO07 Yiksekokul Se¢gmeli Ders Grubu 2 0 0 2
(Ders 1) (Ders 1)
Bu ders USD ders grubundan alinacaktir,_asagiya bakiniz] Bu ders YOO7 ders grubundan alinacaktir, asadiya bakiniz]
Toplam 16 4 0 18 30 Toplam 16 5 0 18,5 30
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Antrenorliik Boliimu

Antrenérlik Egitimi
Antrenorliik Egitimi (2019)

Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu

Genel Toplam Ders Adedi: 60 T:131 U: 51 L: Kredi : 156,5 ECTS: 240 T+U: 182
ANT213B ANT214B
No Ders Kodu Ders Adi L Kredi ECTS No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
1 /1°~NT213B-0 Aticilik 0 3 5 1 ?NT214B-0 Aticilik 2 20 3 5
2 /é\NT213B.O Badminton 0 3 5 2 2NT214B-0 Badminton 2 20 3 5
3 QNT213B.0 Bilardo 0o 3 5 3 QNT214B-O Bilardo 2 20 3 5
4 4ANT21SB-0 Bilek Gresi 0 3 5 4 QNT214B-0 Bilek Giiresi 2 20 3 5
5 QNT213B-0 Binicilik 0 3 5 5 ?NTZMB-O Binicilik 2 20 3 5
6 /gNT2138-0 Bisiklet 0 3 5 6 2NT214B-0 Bisiklet 2 20 3 5
7 ¢NT213B-0 Boks 0 3 5 7 '7’\NT214B-0 Boks 2 20 3 5
8 QNT213B-0 Dagcilik 0o 3 5 8 QNT214B-0 Dagcilik 2 20 3 5
9 S\NT213B-0 Eskrim 0o 3 5 9 QNT214B-0 Eskrim 2 20 3 5
10 QNT213B-1 Gosteri Cimnastigi 0 3 5 10 QNT214B-1 Gosteri Cimnastigi 2 20 3 5
11 ANT213B.11 Giires 3 11 ANT214B.11 Gires 3
12 g\NT213B-1 Halter 3 12 'ZANT214B-1 Halter 3
13 /é\NT213B.1 izcilik 0o 3 5 13 QNT214B.1 izcilik 2 20 3 5
14 4ANT21SB-1 Judo 0 3 5 14 4ANT214B-1 Judo 2 20 3 5
15 QNT213B-1 Kayak 0o 3 5 15 ?NT214B-1 Kayak 220 3 5
16 2NT213B-1 Kiirek 0 3 5 16 QNT214B-1 Kiirek 2 20 3 5
17 ¢NT213B-1 Masa Tenisi 0 3 5 17 '7’\NT214B-1 Masa Tenisi 2 20 3 5
18 QNT213B-1 Modern Pentatlon 0o 3 5 18 QNT214B-1 Modern Pentatlon 2 20 3 5
19 QNT213B-1 Orienting 0o 3 5 19 QNT214B-1 Orienting 2 20 3 5
20 QNT213B-2 Rafting 0o 3 5 20 QNT214B-2 Rafting 220 3 5
21 /1°~NT2138-2 Satrang 0o 3 5 21 ?NT214B-2 Satrang 220 3 5
22 g\NT213B-2 Sportif Ritmik Cimnastik 0 3 5 22 '2’\NT214B-2 Sportif Ritmik Cimnastik 2 20 3 5
23 QNT2138-2 Step-Aerobik 0o 3 5 23 QNT214B-2 Step-Aerobik 2 20 3 5
24 4ANT213B-2 Taekwondo 0 3 5 24 4ANT214B-2 Taekwondo 2 20 3 5
25 QNT213B-2 Tenis 0o 3 5 25 ?NT214B-2 Tenis 2 20 3 5
26 /gNT213B-2 Triation 0 3 5 26 2NT214B-2 Triatlon 2 20 3 5
27 ¢NT213B-2 Bocce 0 3 5 27 ?NT214B-2 Bocce 2 20 3 5
28 g\NT213B-2 Bowling 0 3 5 28 /é\NT214B-2 Bowling 2 20 3 5
29 QNT213B.2 Dart 0o 3 5 29 QNT214B-2 Dart 220 3 5
30 QNT213B-3 Okguluk 0o 3 5 30 QNT214B-3 Okguluk 220 3 5
31 ?NT213B-3 Geleneksel Tiirk Okgulugu 0o 3 5 31 ?NT214B-3 Geleneksel Tiirk Okgulugu 2 20 3 5
32 é\NT213B-3 Kano 0 3 5 32 /Z\NT214B-3 Kano 2 20 3 5
33 g\NT213B-3 Korfbol 0o 3 5 33 /:;\NT214B-3 Korfbol 2 20 3 5
34 4ANT213B.3 Karate 0 3 5 34 QNT214B-3 Karate 220 3 5
35 QNT213B-3 Atl Cirit 0 3 5 35 ?NT214B-3 Atli Cirit 2 20 3 5
36 QNT213B-3 Buz Hokeyi 0o 3 5 36 2NT214B-3 Buz Hokeyi 2 20 3 5
37 /73~NT213B-3 Cim Hokeyi 0o 3 5 37 ?NT214B-3 Cim Hokeyi 220 3 5
38 E;3\NT213B.3 Beyzbol 0 3 5 38 g\NT214B-3 Beyzbol 220 3 5
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Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu
Antrenérlik Bolimii
Antrenérlik Egitimi

Antrenorliik Egitimi (2019)

Genel Toplam Ders Adedi: 60 T:131 U: 51 L: Kredi : 156,5 ECTS: 240 T+U: 182
ANT313B ANT312B

No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
1 ?NT313B-0 Aticilik 2 20 3 5 1 ?NT31ZB-0 Artistik Cimnastik 320 4 5
2 /2°~NT3138-0 Badminton 2 20 3 5 2 'ZANT31ZB-0 Aticilik 320 4 5
3 g\NT313B-0 Bilardo 2 20 3 5 3 '3’\NT312B-0 Atletizm 320 4 5
4 4ANT313B.0 Bilek Giresi 2 20 3 5 4 QNT31ZB-0 Badminton 320 4 5
5 g\NT313B-0 Binicilik 2 20 3 5 5 /S\NT31ZB-0 Basketbol 320 4 5
6 2NT313B-0 Bisiklet 220 3 5 6 2NT312B-0 Beyzbol 320 4 5
7 ¢NT313B-0 Boks 2 20 3 5 7 ?NT31ZB-0 Bilardo 320 4 5
8 QNT313B-0 Dagcilik 2 20 3 5 8 QNT312B-O Binicilik 320 4 5
9 3NT313B'0 Eskrim 220 3 5 9 3NT31ZB-0 Bisiklet 320 4 5
10 S\NT313B-1 Gosteri Cimnastigi 2 20 3 5 10 QNT31ZB-1 Boks 320 4 5
11 ANT313B.11 Giires 2 20 3 5 11 ANT312B.11 Buz Hokeyi 320 4

12 /23~NT313B-1 Halter 220 3 5 12 ?NT312B-1 Cim Hokeyi 320 4

13 g\NT313B-1 izcilik 220 3 5 13 QNT312B-1 Dagcilik 320 4 5
14 4ANT313B.1 Judo 2 20 3 5 14 QNT31ZB-1 Eskrim 320 4 5
15 g\NT31SB-1 Kayak 220 3 5 15 ?NT31ZB-1 Futbol 320 4 5
16 QNT313B-1 Kiirek 2 20 3 5 16 2NT31ZB-1 Giires 320 4 5
17 /7°~NT3138-1 Masa Tenisi 2 20 3 5 17 ?NT31ZB-1 Halter 320 4 5
18 QNT313B-1 Modern Pentation 2 20 3 5 18 '8’\NT312B-1 Hentbol 320 4 5
19 S\NT31SB.1 Orienting 2 20 3 5 19 SNT31ZB-1 Judo 3 20 4 5
20 S\NT3135.2 Rafting 2 20 3 5 20 QNT31ZB-2 Kayak 320 4 5
21 ?NT313B-2 Satrang 2 20 3 5 21 ?NT312B-2 Kiirek 320 4 5
22 /2°~NT313B-2 Sportif Ritmik Cimnastik 220 3 5 22 'ZANT31ZB-2 Masa Tenisi 320 4 5
23 g\NT313B-2 Step-Aerobik 2 20 3 5 23 QNT312B-2 Okguluk 320 4 5
24 4ANT313B-2 Taekwondo 2 20 3 5 24 4ANT31ZB-2 Rafting 320 4 5
25 g\NT313B-2 Tenis 2 20 3 5 25 ?NT31ZB-2 Sportif Ritmik Cimnastik 320 4 5
26 2NT313B-2 Triatlon 2 20 3 5 26 2NT312B-2 Step-Aerobik 320 4 5
27 ¢NT313B-2 Bocce 220 3 5 27 ?NT31ZB-2 Taekwondo 320 4 5
28 QNT313B-2 Bowling 220 3 5 28 g\NT312B-2 Tenis 320 4 5
29 Sﬁ;\NT313B-2 Dart 2 20 3 5 29 g\NT312B-2 Voleybol 320 4 5
30 S\NT313B-3 Okguluk 2 20 3 5 30 QNT31ZB-3 Yiizme 320 4 5
31 ?NT3138-3 Geleneksel Tiirk Okgulugu 2 20 3 5 31 ?NT31ZB-3 Bocce 320 4 5
32 2NT313B-3 Kano 220 3 5 32 QNT31ZB-3 Bowling 320 4 5
33 /33~NT313B-3 Korfbol 2 20 3 5 33 ?NT312B-3 Dart 320 4 5
34 4ANT313B-3 Karate 2 20 3 5 34 4ANT312B-3 Geleneksel Tiirk Okgulugu 320 4 5
35 g\NT313B-3 Atli Cirit 220 3 5 35 ?NT3128-3 Kano 320 4 5
36 g\NT31SB-3 Buz Hokeyi 220 3 5 36 2NT31ZB-3 Korfbol 320 4 5
37 ¢NT313B-3 Cim Hokeyi 220 3 5 37 ?NT31ZB-3 Karate 320 4 5
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Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu

Antrenorliik Boliimu

Antrenérlik Egitimi
Antrenorliik Egitimi (2019)

Genel Toplam Ders Adedi: 60 T: 131 U: 51 L: Kredi: 156,5 ECTS:240 T+U: 182

38 ANT313B.3 Beyzbol 2 20 3 5 | 38 ANT312B.3  Atli Cirit 320 4 5
8 8

ANT314B ANT316B

No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS

1 ANT314B.0 Beden Egitimi ve Sporda Ogretim 2 0 0 2 2 1 ANT316B.0 Aticilik 2 20 3 5
1 Yontemleri 1

2 ANT314B.0 Spor Tesisleri Planlamasi ve 2 00 2 2 2 ANT316B.0 Badminton 2 20 3 5
2 Ergonomik Yaklasimlar 2

3 ANT314B.0 Sporda Doping ve Ergojenik 2 00 2 2 3 ANT316B.0 Bijlardo 2 20 3 5
3 Yaklasimlar 3

4 4ANT314B-0 Artistik Cimnastik Hakemlik Egitimi 2 0 0 2 2 4 QNT31GB-0 Bilek Giiresi 2 20 3 5

5 QNT314B-0 Aticilik Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 5 ?NT31GB-0 Binicilik 2 20 3 5

6 QNT314B-0 Atletizm Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 6 QNTWSB-O Bisiklet 2 20 3 5

7 ANT314B.0 Badminton Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 7 ANT316B.0 Boks 2 20 3 5
7 7

8 g\NT314B-0 Basketbol Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 8 /8\NT31GB-0 Dagcilik 2 20 3 5

9 ANT314B.0 Bilardo Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 9 ANT316B.0 Eskrim 2 20 3 5
9 9

10 QNT314B-1 Binicilik Hakem Egitimi 2 00 2 2 10 QNT31GB-1 Gosteri Cimnastigi 2 20 3 5

11 ANT314B.11 Bisiklet Hakemlik Egitimi 20 2 11 ANT316B.11 Gires 3

12 g\NT314B-1 Boks Hakemlik Egitimi 20 2 12 '2’\NT31GB-1 Halter 3

13 ANT314B.1 Dagcilik Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 13 ANT316B.1 jzcilik 2 20 3 5
3 3

14 ANT314B.1 Eskrim Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 14 ANT316B.1 Jjudo 220 3 5
4 4

15 ANT314B.1  Fuytbol Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 15 ANT316B.1  Kayak 2 20 3 5
5 5

16 ANT314B.1  Gires Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 16 ANT316B.1  Kirek 220 3 5
6 6

17 ¢NT314B-1 Halter Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 17 '7’\NT31GB-1 Masa Tenisi 2 20 3 5

18 QNT314B.1 Hentbol Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 18 QNT31GB-1 Modern Pentatlon 2 20 3 5

19 ANT314B.1  judo Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 19 ANT316B.1  Orienting 2 20 3 5
9 9

20 ANT314B.2 Kayak Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 20 ANT316B.2 Rafting 2 20 3 5
0 0

21 ANT314B.2 Kiirek Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 21 ANT316B.2 gatrang 220 3 5
1 1

22 é\NT314B-2 Masa Tenisi Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 22 2NT31GB-2 Sportif Ritmik Cimnastik 2 20 3 5

23 g\NT314B-2 Okguluk Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 23 /3-\NT31GB-2 Step-Aerobik 2 20 3 5

24 4ANT314B-2 Rafting Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 24 QNT31GB-2 Taekwondo 2 20 3 5

25 ANT314B.2 Sportif Ritmik Cimnastik Hakemlk 2 0 0 2 2 25 ANT316B.2 Tenis 2 2 0 3 5
5 Egitimi 5

26 QNT314B-2 Step-Aerobik Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 26 2NT3168-2 Triatlon 2 20 3 5

27 ANT314B.2 Taekwondo Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 27 ANT316B.2 Bocce 2 20 3 5
7 7

28 ANT314B.2 Tenis Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 28 ANT316B.2 Bowling 2 20 3 5
8 8

29 ANT314B.2 voleybol Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 29 ANT316B.2 part 2 20 3 5
9 9

30 ANT314B.3  Y{izme Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 30 ANT316B.3 Okculuk 2 20 3 5
0 0

31 ?NT314B-3 Bocce Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 31 ?NT3168-3 Geleneksel Tiirk Okgulugu 2 20 3 5

32 ANT314B.3 Bowling Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 32 ANT316B.3 Kano 2 20 3 5
2 2

33 ANT314B.3 Dart Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 33 ANT316B.3 Korfbol 2 20 3 5
3 3

34 ANT314B.3  Okguluk Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 34 ANT316B.3 Karate 220 3 5
4 4

35 ANT314B.3 Geleneksel Turk Okgulugu 2 0 0 2 2 35 ANT316B.3 At Cirit 2 20 3 5
5 Hakemlik Egitimi 5

36 ANT314B.3 Kano Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 36 ANT316B.3 Buz Hokeyi 2 20 3 5
6 6
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Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu

Antrenorliik Boliimu

Antrenérlik Egitimi
Antrenorliik Egitimi (2019)

Genel Toplam Ders Adedi: 60 T:131 U: 51 L: Kredi : 156,5 ECTS: 240 T+U: 182
37 ;\NT314B-3 Korfbol Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 37 /7\NT31GB-3 Gim Hokeyi 2 20 3 5
38 /é\NT314B.3 Karate Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 38 g\NT31GB-3 Beyzbol 220 3 5
39 QNT314B-3 Atli Cirit Hakemlik Egitimi 2 00 2 2
40 QNT314B-4 Buz Hokeyi Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 UsD
41 ?‘NT‘O’MBA Cim Hokeyi Hakemlik Egitimi 200 2 2 No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
42 ANT314B.4  Beyzbol Hakemlik Egitimi 2 00 2 2 1 S0101.3B2 Cevre ve Toplum 2 00 2 2
2 2 (JS0102.1B3 Mesrubat Uretim Teknolojisi 2 00 2 2
3 (S0103.1B3 Tarihi Yapilar 2 00 2 2
ANT411B 4 US0104.2  Stratejik Yonetim Uygulamalari 2 00 2 2
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS > US02018  Temel Ekonomi 200 2 2
e PP VL WA R T 7 0 y s 6 L“JSOZO1.9 Glncel Iktisadi Konular 2 00 2 2
7 0S0202.4 Bireysel Yatinmcilik 2 00 2 2
2 ANT411B.02At|C|{|k 320 4 5 5 0502043 Vergiys G 0 o >
3 ANT411B.03 Atletizm 320 4 S 9 (US0206.1  Kent ve Cevre Haklari 200 2 2
4 ANT4118B.04 Badminton 5820 4 ° 10 US03024  Popiler Bilim 200 2 2
S ANT4118.05 Basketbol 320 4 S 11 US0304.2 Matematik ve Yasam 2 00 2 2
6 ANT411B.06 Beyzbol 320 4 5 12 (S0305.1 Metin Incelemesi/Roman ve Hikaye 2 o 0 2 2
7 ANT411B.07 Bilardo 320 4 5 Teorisi
8 ANT411B.08 Binicilik 3 2 0 4 5 13 0S0306.4  Renklerin Dili 200 2 2
9 ANT411B.09 Bisiklet 3 2 0 4 5 14 US0401.21 Anadoluda Tasavvuf 2 00 2 2
10 ANT411B.10 Boks 3 2 0 4 5 15 0S0401.23 islam inang Sistemi 2 00 2 2
11 ANT411B.11 Buz Hokeyi 32 0 4 5 16 US0401.24 Iki Temel Kaynak: Kuranve Hadis 2 0 0 2 2
12 ANT411B.12 Cim Hokeyi 3 2 0 4 5 17 US0501.3  Osmanl Tiirkgesine Girig 2 00 2 2
13 ANT411B.13 Dagcilik 320 4 5 18 US0502.2 ¥:;L?S:“°e'em65‘/R°ma“VeHikaVe 200 2 2
14 ANT411B.14 Eskrim 320 4 5 19 1S0503.2  Sosyal Hareketler 200 2 2
15 ANT4118.15 Futbol 320 4 5 20 US0601.1  Gida Giivenligi 200 2 2
16 ANT411B.16 Giires 320 4 5 21 S0701.12 Herkes igin Spor 2 00 2 2
17_ANT411B.17 Halter 320 4 5 22 (JS0701.13 Basketbol 200 2 2
18 ANT411B.18 Hentbol 320 4 5 23 US070114 Futbol > 0 0 2 P
19 ANT411B.19 Judo 320 4 5 24 US070115 Dart > 0 0 2 P
20 ANT411B.20 Kayak 3 20 4 5 25 (JS0701.16 Bisiklet 200 2 2
21 _ANT411B.21 Krek 320 4 & 26 (S0901.02 Organik Tarim Uygulamalari 200 2 2
22 ANT411B.22 Masa Tenisi 320 4 5 27 1JS0902.02 Liderlik ve Motivasyon 200 2 2
23 ANT411B.23 Okguluk 3 20 4 5 28 (S0903.1  Tehlikeli Atik Yonetimi 2 00 2 2
24 ANT411B.24 Rafting 320 4 5 29 1S51202.2B2 Temel Halk Saghg: 200 2 2
25 ANT411B.25 Sportif Ritmik Cimnastik 320 4 5 30 (S1202.3B2 ilk Yardimda Temel Uygulamalar 2 0 0 2 2
26 ANT411B.26 Step-Aerobik 320 4 5 31 US1207.28 Dijtal Saghk > 0 0 2 >
27 ANT411B.27 Taekwondo 3 20 4 5 32 (JS1207.38 Dunden Bugiine Tedavide Alternatif 2 0 0 2 2
28 ANT411B.28 Tenis 320 4 5 _ Yaklagimlar
29 ANT4115.29 Voloybol T 7 o0 2 s 33 (JS1301.1B2 lletisim 2 00 2 2
30 ANT411B.30 Yizme 3 2 0 2 5 34 US1401.1B2 Kisisel Gelisim ve Motivasyon 2 00 2 2
31 ANTA11B.31 Bocos T 7 0 2 s 35 (JS1402.1B  Fotografgilik 2 00 2 2
32 ANT411B.32 Bowing 3 7 0 4 s 36 0S1402.1B i|eti§im _ 200 2 2
33 ANT411B.33 Dart 320 4 5 37 Us1402.183 E\gcy'f,:namakrfa\:,et@“”C'"g' ve 200 2 2
34 ANT411B.34 Geleneksel Tiirk Okgulugu 3 20 4 5 38 US1404B  Doga Koruma 2 00 2 2
35 ANT411B.35 Kano 320 4 5 39 (S1501.1B2 insan Haklari Hukuku 2 00 2 2
36 ANT411B.36 Korfbol 320 4 5 40 (S1603.2B2 Para ve Banka 200 2 2
37 ANT411B.37 Karate 320 4 5 41 (US1604.2B2 Ekonomi Okuryazarligi 2 00 2 2
38 ANT411B.38 Ath Cirit 3 2 0 4 5 42 0S1608.2B2 Uygulamali Dig Ticaret 000 O 2
43 0S1610.3B Reklamcilik 2 00 2 2
44 ()S1612.1B Catering 2 00 2 2
ANT412B 45 0S1701.2B3 Algoritma ve Programlama Mantigi 2 0 0 2 2
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS 46 (S1702.2B3 Elektrik Enerjisinin Tarihi 2 00 2 2
1 ANT412B.0 Artistik Cimnastik 3 2 0 4 5 47 US1705.2B2 E,Haya{mda Is Sagligi ve 2 00 2 2
1 Uvenligi
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Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu
Antrenérlik Bolimii
Antrenérlik Egitimi

Antrenorliik Egitimi (2019)

Genel Toplam Ders Adedi: 60 T:131 U: 51 L: Kredi : 156,5 ECTS: 240 T+U: 182
2 /é\NT4128-0 Aticilik 32 0 4 5 |48 US1713.2B  Sosyal Medya Okumalari 2 00 2 2 |
3 2NT4125-0 Atletizm 320 4 5
4 ANT412B.0 Badminton 320 4 5 YO07
5 4ANT4128.0 Basketbol 3 20 4 5 No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
5 2NT4128.0 Boyzbol 3 2 0 4 s 1 YS0701.01 Antrenman Planlamasi 3 00 3 3
6 2 YS0701.02 Gocuk, Kadin ve Yaslilarda 3 00 3 3
7 ANT412B0 Bilardo 3 2 0 4 5 Egzersiz
7 3 YS0701.03 Egzersizde Metabolik ve Isi 300 3 3
8 ANT412B0 Binicilik 320 4 5 Adaptasyonu
8 4 YS0701.04 Kondisyon Antrenmani 3 00 3
9 S\NT4128-0 Bisiklet 320 4 5 5 vS0703.01 Beden Egitimi ve Sporda Ozel 2 00 2
Ogretim Yontemleri
10 QNT‘”ZB‘ Boks 320 4 5 6 YS0703.02 Sporda Beceri Ogrenimi 200 2
11 ANT412B.11 Buz Hokeyi 3 20 4 5 7 YS0703.03 Geleneksel Turk Sporlari 2 00 2
12 QNT41ZB.1 Cim Hokeyi 3 2 0 4 5 8 YS0703.04 Turk Halk Oyunlari 2 00 2
13 /é\NT4125.1 Dagcilik 320 4 5
14 4ANT41ZB.1 Eskrim 320 4 5
15 QNT4128.1 Futbol 320 4 5
16 g\NT4128.1 Girres 320 4 5
17 ;\NT41ZB.1 Halter 320 4 5
18 QNT41ZB.1 Hentbol 3 20 4 5
19 QNT4128.1 Judo 320 4 5
20 QNT4128.2 Kayak 320 4 5
21 ?\NT4128.2 Kiirek 320 4 5
22 /é\NT4128.2 Masa Tenisi 320 4 5
23 QNT41ZB.2 Okguluk 3 20 4 5
24 4ANT4128.2 Rafting 320 4 5
25 QNT41ZB-2 Sportif Ritmik Cimnastik 320 4 5
26 2NT4128.2 Step-Aerobik 3 20 4 5
27 /;NT412B.2 Taekwondo 320 4 5
28 8ANT41ZB.2 Tenis 320 4 5
29 QNT41ZB.2 Voleybol 320 4 5
30 QNT41ZB.3 Yiizme 320 4 5
31 ?\NT4128.3 Bocce 320 4 5
32 2NT4128.3 Bowling 3 20 4 5
33 Q\NT41ZB.3 Dart 320 4 5
34 4ANT4125-3 Geleneksel Tiirk Okgulugu 320 4 5
35 QNT4128-3 Kano 320 4 5
36 QNT4128.3 Korfbol 3 20 4 5
37 ?NT4128.3 Karate 3 20 4 5
38 QNT41ZB.3 Ath Cirit 3 20 4 5
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Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu
Antrenérlik Bolimii
Antrenérlik Egitimi

Antrenorliik Egitimi (2019)

Genel Toplam Ders Adedi: 60 T:131 U: 51 L: Kredi : 156,5 ECTS: 240 T+U: 182
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